Kochen, Waschen und Putzen

wie die Profis

Elisabeth-Ding-Kindergarten hat einen Ausbildungsstiitzpunkt fiir Hauswirtschaft eingerichtet

Leimen. (sg) ,,Leider gibt es viel zu we-
nige“, weil Kindergartenleiterin Clau-
dia Neininger-Roth vom evangelischen
Elisabeth-Ding-Kindergarten. Dabei
werden sie nicht nur in Kindergérten und
Tagesstatten gebraucht. Die Rede ist von
ausgebildeten Hauswirtschaftern. ,Die-
ser Beruf ist interessant, bietet viel Ab-
wechslung und hervorragende berufliche
Perspektiven®, erkldrt Neininger-Roth.
Zusammen mit Sabine

der Kinder gehore schlieBlich auch der
Bereich Verpflegung zu den Kernkom-
petenzen einer Kindereinrichtung. Nei-
ninger-Roth: , Kindertagesstiatten tragen
aufgrund ihres Mahlzeitenangebotes zur
Bildung des Erndhrungsverhaltens von
Kindern bei.“ Dabei werde der Grund-
stein fiir eine gesundheitsfordernde Le-

bensweise gelegt.
Sabine Wulle macht es jeden Tag aufs
Neue Spa8, frische, gesunde

Wulle, der Hauswirtschaf-
terin des Kindergartens,
hatte sie deshalb die Idee, in
Leimen einen  Ausbil-
dungsstiitzpunkt einzu-

Fachkrifte werden
dringend benotigt

und leckere Mahlzeiten fiir
die Kleinen zuzubereiten.
,Kochen fiir Kinder ist eine
Herausforderung®, weil3 sie.
Zu ihrem Tagesablauf ge-

richten und einen berufs-
begleitenden Lehrgang zum staatlich an-
erkannten Hauswirtschafter anzubieten.
Die Stadt Leimen und die evangeli-
sche Kirchengemeinde unterstiitzen die-
se Initiative. ,,Dadurch konnen wir dem
Fachkraftemangel gezielt entgegenwir-
ken“, sagt Neininger-R6th. Die Kinder-
gartenleiterin weifl aus ihrem Berufsle-
ben, wie wichtig gute Fachkrifte sind.
Neben der Beschiftigung und Betreuung

horen das Kochen, das Ent-
wickeln der Speisepléne, der Warenein-
kauf, die fachgerechte Lagerung der Le-
bensmittel und die Einhaltung der Hy-
giene-Vorschriften.

Diese Aufgabenliegen weit jenseits des
Berufsfeldes einer Erzieherin, werden
aber in Kindertagesstatten nahezu zwin-
gend beno6tigt. Dies sei aber noch nicht
allgemein bekannt, so die Kindergarten-
leiterin. Selbst in Fachkreisen setze sich

die Erkenntnis erst langsam durch, dass
die Ergidnzung des Kindergartenteams
durch eine staatlich anerkannte Haus-
wirtschafterin oder einen Hauswirt-
schafter notwendig ist.

Diese Fachkrifte werden auch in Fa-
milienhaushalten, bei der Wohngrup-
penbetreuung, bei ambulanten haus-
wirtschaftlichen = Versorgungsdiensten
sowie in Heimen, Tagungshdusern, Ju-
gendherbergen, Hotel- und Restaura-
tionsbetrieben bendtigt. Der Lehrgang
dauert 17 Monate, beinhaltet 320 Unter-
richtseinheiten in Theorie und Fachpra-
xis und findet berufsbegleitend in den
Abendstunden im evangelischen Phil-
ipp-Melanchthon-Haus statt. Zu den
Lehrgangsinhalten gehoren Arbeitsge-
staltung und -planung, wirtschaftliche
Haushaltsfiihrung, soziale Aufgaben in
Haushalt und Familie, Erndhrung und
Service, Textilpflege, Reinigung und
Wohnraumgestaltung, Kommunikation
sowie Beschiftigung und Zeitmanage-
ment. Die MaBnahme ist anerkannt und
unter bestimmten Kriterien férderbar
tiber die Agentur fiir Arbeit.
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Claudia Neininger-Réth (I.) und Sabine Wulle
hatten die Idee, in Leimen einen berufsbeglei-
tenden Lehrgang anzubieten. Foto: Geschwill

@ Info: Einen Infoabend fiir Interessierte
des Hauswirtschafter-Lehrgangs gibtes
am Donnerstag, 13. Dezember, um 19
Uhr im Philipp-Melanchthon-Haus,
Turmgasse 21, in Leimen. Eine An-
meldung ist moglich iiber den Kinder-
garten, Telefon: 0 6224/ 726 51, oder
per E-Mail an kostbar@ding-kiga.de



